
Transformamos e l
desgaste ,  la

desconex ión  y  la  f r icc ión
en  resu l tados  medib les .

Andrea  Mora  |  Fundadora

 CATÁLOGO DE SERVICIOS 

AUTO PSICOLOGÍA ORGANIZACIONAL™

 D E S G A S T E  
 D E S C O N E X I Ó N   F R I C C I Ó N  



AUTO PSICOLOGÍA ORGANIZACIONAL™
No creemos en  ta l le res  que  ent re t ienen  pero  no
cambian  nada .

Creemos en  in te rvenc iones  que  tocan  donde
due le .

Nuest ra  metodo log ía  in tegra  c inco  d isc ip l inas
c ient í f icas :  M indfu lness ,  Pathwork ,  Ps ico log ía
Transpersona l ,  Conex ión  Humana y  Ps ico log ía
Organ izac iona l .No  es  b ienestar  super f ic ia l :  es
t ransformac ión  p rofunda  con  resu l tados
tang ib les .

Cada  serv ic io  que  of recemos está  d iseñado
ba jo  es tos  p i la res ,  adaptab le  a  cua lqu ier
indust r ia  y  a  los  desaf íos  espec í f icos  de  tu
equ ipo .

Bienven ida/o  a  una  nueva  forma de  in terven i r .

T R A N S P E R S O N A L
P A T H W O R KM I N D F U L N E S S

O R G A N I Z A C I O N A L
C O N E X I Ó N



TRANSPERSONAL MINDFULNESS CONEXIÓN ORGANIZACIONALPATHWORK

NUESTROS 5 PILARES FUNDAMENTALES

4 Horas 70% prácticaPresencial Máx 20 asistentes

WORKSHOP VIVENCIAL

UNITY

Diseño a medida según necesidades.
Materiales de trabajo para todos los participantes.
Manual del participante con protocolos.
Certificación de horas de capacitación.
Reporte ejecutivo de resultados.
30 días de soporte post-taller (llamada).

Equipos que necesitan habilidades específicas.
Grupos multidisciplinarios que requieren sincronía.
Equipos con conflictos latentes.
Profundización en competencias no técnicas.

IDEAL  PARA:

RESULTADOS CLAVE :

INCLUYE

INVERS IÓN
Desde $ 2.800 + IVA

Dominio de al menos 2 técnicas aplicables.
Mejora inmediata en habilidades identificadas.
Protocolo de acción personalizado.
Reducción medible del estrés post‑taller.

PILARES  QUE  MANEJAMOS

TEMAS D ISPONIBLES

Presencial

MODAL IDAD

Taller intensivo donde tu equipo desarrolla habilidades reales a través de simulaciones,
role‑playing y ejercicios basados en casos reales. Cada workshop se diseña a medida

para abordar necesidades específicas

La combinación de pilares se activa según el
tema seleccionado.

(50% firma contrato, 50% previo al evento)

OPCIONES  PREMIUM

J u e g o s  p r á c t i c o s
 LUDIMIND  CREATIVANDO 

A  t r a v é s  d e l  A r t e

OPCIONES  PREMIUM
$ 800 + IVA

“Lo que se vive, no se olvida. 70% de práctica, 0% de teoría estéril”

Presencia consciente en el trabajo diario.
Comunicación de noticias difíciles.
Autocuidado profesional sostenible.
Mindfulness en procedimientos críticos.
Resolución consciente de conflictos.
Coordinación en situaciones de crisis.
Empatía y escucha activa en equipos.
Feedback constructivo sin fricción.
Gestión emocional en entornos de presión.
Alineación de propósito y tareas diarias.
Confianza y seguridad psicológica.

Aplicables a tu Industria



AGENDA TU SESIÓN GRATUITA

+ Seguir

amora_transpersonal

+ Seguir

amora_transpersonal

+ Seguir + Seguir

(+593)  99 090 4002

www.amor-a.com

Quito - Ecuador

info@amor-a.com

Avalados por:

T r a n s f o r m a  e l  d e s g a s t e ,  l a  d e s c o n e x i ó n  y  l a  f r i c c i ó n  e n
r e s u l t a d o s  m e d i b l e s .R E S U L T A D O S

T R A N S F O R M A

G R A T U I T A

Síguenos YA Y A

Mi Podcast Mi Newsletter

¿HABLAMOS DE TU EQUIPO?
Auto Psicología Organizacional™

15 minutos

AGENDAR SESIÓN

RESOLVER DUDASCATÁLOGO
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